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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального казённого общеобразовательного учреждения
«Далматовская средняя общеобразовательная школа №3»

на 2022 – 2023 учебный год

УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

для 1 классов

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план НОО Муниципального казённого общеобразовательного учреждения
«Далматовская  средняя  общеобразовательная  школа  №3»  на  2021  –  2022  учебный год
составлен на основе:

  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской
Федерации»; 

Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  начального  общего
образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

 Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  начального  общего
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации
от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования»

   СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»  УТВЕРЖДЕНЫ
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28 сентября 2020 года N 28

  Примерная основная образовательная программа начального общего образования  
Учебный план школы сохраняет единое образовательное пространство,  учитывает

преемственность  обучения  между  уровнями  начального  общего,  основного  общего  и
среднего общего образования.

Учебный план  является  основным нормативным документом,  регламентирующим
организацию и содержание образовательного процесса.

Учебный  план  составлен  с  учетом  запросов  обучающихся  и  их  родителей  на
образовательные услуги через введение новых курсов с целью ориентации в современной
жизни, сохранение здоровья учащихся.

Учебные занятия проводятся в одну смену. Продолжительность учебной недели для
обучающихся – 5 дней.

  Нагрузка  обучающихся соответствует требованиям СанПин.  Продолжительность
учебного года составляет 33 недели для 1 классов.

 При  необходимости  учебный  план  может  быть  дополнен  индивидуальными
учебными  планами,  в  том  числе  для  обучающихся,  нуждающихся  в  индивидуальном
обучении  на  дому,  с  учетом  рекомендации  ПМПК  или  медицинского  учреждения.
Основанием  организации  индивидуального  обучения  на  дому  являются:  заявление
родителей  (законных  представителей)  и  заключение  медицинского  учреждения.
Индивидуальные учебные планы для детей с  ограниченными возможностями здоровья
согласуются с родителями (законными представителями).

Для  обучающихся  с  ОВЗ организованы индивидуальные и  групповые занятия  по
предметам учебного плана продолжительностью до 20 минут.



Учебный план 1 класс
Учебные области Учебные предметы 1А 1Б

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5
Литературное чтение 4 4

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский)
Литературное чтение на родном языке 

(русском)
Иностранный язык Иностранный язык (английский)
Математика и 
информатика

Математика 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур и светской 
этики

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное искусство 1 1

Технология Технология 1 1
Физическая культура Физическая культура 3 3
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Часов по учебному плану 21 21
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